ZASADY PROFILAKTYKI COVID 19
W ROKU SZKOLNYM 2021_22

Obowigzujgce w szkole, internacie,
kuchni i stotéwce
oraz przestrzeni administracyjno - gospodarczej

Zasady profilaktyki Covid19 obowigzujace w Szkole

Podstawa prawna: Wytyczne MEN, MZ i GIS dla szko6t podstawowych 1
ponadpodstawowych obowigzujace od 1 wrzes$nia 2021r.

Cel: bezpieczna oraz higieniczna organizacja zaj¢¢ w warunkach epidemii po powrocie do
stacjonarnej pracy szkoty

Ogolne zasady dla szkol i placowek:

Szczepienie — rekomendowane dla pracownikow szkot oraz ucznidw w
okreslonych grupach wiekowych.

Dezynfekcja — przed 1 po zajgeciach mycie powierzchni detergentem lub
dezynfekcja $rodkiem dezynfekujacym.

Dystans — minimalna odleglo$¢ pomiedzy osobami: 1,5 m.

Higiena — czeste mycie rak (lub dezynfekcja ragk), ochrona podczas
kichania i kaszlu, unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Maseczka — w przestrzeniach wspdlnych, gdy nie mozna zachowa¢ dystansu.

Wietrzenie — przed, po 1 w trakcie zaje¢ oraz przerw, a takze w dni wolne od

zajec.

Szczegolowe zasady:

1. Do szkoly moze uczgszcza¢ uczen bez objawdw infekcji lub choroby zakaznej oraz gdy
nie zostal natozony na niego obowigzek kwarantanny lub izolacji domowe;.

2. Rekomenduje sig, o ile to mozliwe, ograniczenie korzystania z transportu publicznego na
rzecz pojazdow prywatnych, przemieszczania si¢ pieszo oraz srodkami indywidualnymi z
zachowaniem zasad bezpieczenstwa.



3.

Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekundéw bez
objawow infekcji lub choroby zakaznej oraz gdy nie zostat natozony na nich obowigzek
kwarantanny lub izolacji domowe;.

Przy wejsciu do budynku szkoty znajduje si¢ informacja o obowigzku dezynfekowania rak
oraz instrukcja uzycia srodka dezynfekujacego. Wszyscy majg mozliwos¢ skorzystania z
ptynu do dezynfekcji rak. Rekomenduje si¢, aby uczniowie po przyjsciu do szkoty w
pierwszej kolejnosci myli rece wodg z mydtem.

Rodzice maja obowigzek zaopatrzy¢ dziecko w maseczki do zastosowania w przestrzeni
publicznej (zgodnie z aktualnymi przepisami prawa) oraz w przestrzeni wspolnej szkoty,
gdy nie ma mozliwo$ci zachowania dystansu.

Rekomenduje si¢ stosowanie maseczek w przestrzeni wspolnej przez uczniow szkot
ponadpodstawowych.

Nalezy ograniczy¢, do niezbednego minimum, przebywanie w szkole oso6b z zewnatrz
(tylko osoby bez objawdw infekcji lub choroby zakaznej). Sa one zobowigzane do
zastosowania §rodkow ochronnych (maseczki), zachowania dystansu od innych osob
(min. 1,5 m) oraz przebywania w wyznaczonych obszarach szkoly. Dodatkowo zaleca
si¢ dezynfekcje rak lub uzycie rekawiczek jednorazowych.

Rekomendowany jest kontakt z opiekunami ucznia z wykorzystaniem technik
komunikacji na odleglos¢.

Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na infekcje
drég oddechowych (w szczegolnosci temperatura powyzej 38°C, kaszel,
duszno$ci),nalezy odizolowa¢ ucznia w odrgbnym pomieszczeniu lub wyznaczonym
miejscu, zapewniajac min. 2 m odleglosci od innych oséb, i niezwtocznie powiadomié
rodzicow/opiekunoéw o koniecznosci pilnego odebrania ucznia ze szkoly
(rekomendowany wlasny $rodek transportu).

10. Placowka posiada termometr do bezdotykowego pomiaru temperatury

11

. W celu ograniczenia gromadzenie si¢ uczniéw na terenie szkoty, sale 1 wezly sanitarne
sa wyznaczone dla poszczegdlnych klas w sposdéb umozliwiajacy zachowanie zasad
dystansu spotecznego. Uczniowie poszczegdlnych klas korzystaja z wyznaczonych sal
lekcyjnych, zajmuja pojedyncze miejsca w fawce i nie zmieniajac swoich miejsc.

Klasa 1E —sala 11
Klasa 2M —sala 33
Klasa 3MP —sala 19
Klasa 3M — sala 29
Klasa 3Gp —sala 10
Klasa 3G —sala 9
Klasa 4G —sala 12
Klasa 4M —sala 31

12. Bezwzglednie obowigzuja ogolne zasady higieny: czeste mycie rak (po przyjsciu do

szkoly nalezy bezzwlocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz
unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

13. Uczen posiada wtasne przybory i1 podreczniki, ktore w czasie zaje¢ mogg znajdowac sie

na stoliku szkolnym ucznia.

14. Infrastruktura szkoty, sprzet 1 przybory sportowe sg regularnie czyszczone z uzyciem

wody z detergentem lub innych §rodkéw dezynfekujacych.



15. Nalezy wietrzy¢ sale, czeSci wspolne (korytarze)co najmniej raz na godzine, w

czasie zaje€ i podczas przerwy, a takze w dni wolne od zajec.

16. Zaleca si¢ korzystanie przez uczniow z boiska szkolnego oraz pobyt na §wiezym

powietrzu na terenie szkoty.

17. Rekomenduje si¢ organizacj¢ wyjs¢ w miejsca otwarte, np. park, las, tereny zielone, z

zachowaniem dystansu od 0sob trzecich oraz zasad obowigzujacych w przestrzeni
publicznej. Nalezy unika¢ wyjs$¢ grupowych 1 wycieczek do zamknietych przestrzeni z
infrastruktura, ktéra uniemozliwia zachowanie dystansu spotecznego.

18. Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i1 sportowych, w ktérych

nie mozna zachowac¢ dystansu, nalezy zrezygnowac z ¢wiczen i gier kontaktowych. .

19. W przypadku zaje¢ w ramach praktycznej nauki zawodu u pracodawcow podmiot

przyjmujacy uczniow i shuchaczy zapewnia prowadzenie tych zaje¢ z uwzglednieniem
przepisow odrgbnych, dotyczacych ograniczen, nakazow 1 zakazéw w zwigzku z
wystgpieniem stanu epidemii, wtasciwych dla zakladéw pracy oraz wytycznych
ministrow wiasciwych dla zawodow szkolnictwa branzowego, dotyczacych
poszczegodlnych branz.

20. Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.

21. Podczas korzystania z szatni obowigzuje: dezynfekcja rak, zachowanie dystansu

spotecznego I zasad higieny oraz korzystanie z maseczek.

22. Realizacja zaje¢ pozalekcyjnych odbywa si¢ w matych grupach, po zakonczeniu zajeé

obowigzkowych., z zachowaniem ograniczen, zakazéw 1 nakazéw
przeciwepidemicznych.

23. Podczas korzystania z biblioteki szkolnej obowigzuje: dezynfekcja rak, zachowanie

dystansu spotecznego oraz zasad higieny, korzystanie z maseczek , okres 2 dni
kwarantanny dla ksigzek 1 innych materiatéw przechowywanych w bibliotekach,
wietrzenie pomieszczenia.

24. Podczas korzystania z gabinetu pielegniarki szkolnej nalezy przestrzegac

obowigzujacych zasad profilaktyki Covid 19 (okreslone w przepisach prawa oraz
aktualnych wytycznych m.in. Ministerstwa Zdrowia i Narodowego Funduszu Zdrowia)

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikow

1.

Wszyscy pracownicy powinni zosta¢ poinstruowani o zasadach wynikajacych z
Wytycznych oraz wprowadzonych w szkole szczegdétowych rozwigzan.

Do pracy w szkole moga przychodzi¢ jedynie osoby bez objawow infekcji lub choroby
zakaznej oraz gdy nie maja natozonego obowigzku kwarantanny lub izolacji domowe;.

W miar¢ mozliwos$ci podczas organizowania pracy pracownikom powyzej 60. roku zycia
lub z istotnymi problemami zdrowotnymi, ktore zaliczajg osobg do grupy tzw.
podwyzszonego ryzyka, nalezy zastosowac¢ rozwigzania minimalizujace ryzyko zakazenia
(np. nicangazowanie w dyzury podczas przerw migdzylekcyjnych, a w przypadku
pracownikOw administracji w miar¢ mozliwos$ci praca zdalna).

Nalezy wyznaczy¢ i przygotowa¢ (m.in. wyposazenie w $rodki ochrony i ptyn
dezynfekujacy) pomieszczenie lub wydzieli¢ miejsce, w ktorym bedzie mozna odizolowaé
osob¢ w przypadku zaobserwowania objawow infekcji drog oddechowych.

Pracownicy szkoty powinni zosta¢ poinstruowani, ze w przypadku wystgpienia objawow
infekcji lub choroby zakaznej powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac si¢ z lekarzem
podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyska¢ porad¢ medyczna, z ktorej beda wynikaty
dalsze czynno$ci dla pracownika (oraz powiadomi¢ pracodawce o nieobecno$ci). W razie
pogarszania si¢ stanu zdrowia nalezy zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112.



10.

11.

W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawow infekcji drog oddechowych dyrektor szkoty w trybie natychmiastowym odsuwa
go od wykonywanych czynnosci, kieruje do domu 1 informuje o konieczno$ci pozostania
w domu oraz kontaktu z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej (uzyskanie porady
medycznej, z ktorej beda wynikatly dalsze czynnosci dla pracownika). W razie nagtego
pogarszania si¢ stanu zdrowia nalezy zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112.

W przypadku pracownikow z potwierdzonym zakazeniem wirusem SARS-CoV-2, ktorzy
mieli kontakt z innymi osobami w szkole, dyrektor powinien skontaktowac si¢
telefonicznie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng.

Nalezy bezwzglednie zastosowac¢ si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora
sanitarnego w zakresie dodatkowych dziatan i procedur zwigzanych z zaistniatym
przypadkiem.

Zaleca si¢ ustalenie miejsca, w ktérym przebywala osoba z niepokojgcymi objawami
sugerujacymi zakazenie koronawirusem, oraz przeprowadzenie dodatkowego sprzatania
zgodnie z procedurami zaktadowymi, a takze zdezynfekowanie powierzchni dotykowych
(klamki, porgcze, uchwyty itp.).

W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy stosowaé
si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego™.

* Ustalenie listy osob przebywajacych w tym samym czasie w czgsci/czgsciach szkoty, w
ktérych przebywata osoba podejrzana o zakazenie, i zalecenie stosowania si¢ do
wytycznych Gtownego Inspektora Sanitarnego dostepnych na stronie
www.gov.pl/koronawirus oraz www.gis.gov.pl odnoszacych si¢ do osob, ktore miaty
kontakt z zakazonym.

Zaleca si¢ biezace $ledzenie informacji Glownego Inspektora Sanitarnego i Ministra
Zdrowia dostepnych na stronach www.gov.pl/koronawirus oraz www.gis.gov.pl, a takze
obowigzujacych przepisoOw prawa.

Zalaczniki - instrukcje

a)
b)
c)
d)

mycia rak
dezynfekcji rak
prawidtowego zdejmowania maseczki

prawidtowego zdejmowania r¢kawiczek



Zasady profilaktyki Covid19 obowigzujace w Internacie

Regulamin funkcjonowania i procedur bezpieczenstwa
obowiagzujacy w Internacie

przy Zespole Szkot w Ostrowie Lubelskim

Podstawa prawna:

Wytyczne MEN, MZ i GIS dla publicznych i niepublicznych  szkét i  placowek od
1 wrze$nia 2021 r; Rozporzadzenie  Ministra  Edukacji Narodowej =z dnia 12  sierpnia
2021,r. zmieniajgce = rozporzadzenie @ w  sprawie  bezpieczenstwa i  higieny w  publicznych

i niepublicznych szkotach i placéwkach (Dz. U.z 2020 r poz.1386);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowe z 12 sierpnia 2020r. w sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania
jednostek systemu o$wiaty w zwigzku yA zapobieganiem

i zwalczaniem COVID-19 (D. U.z 2020 r. poz. 1389);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie
szczegblnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu o$wiaty w zwigzku z

zapobieganiem, przeciwdziataniem izwalczaniem COVID-19 (Dz. U.z 2020r. poz. 1394)

Cel procedury:

Przygotowanie pracownikéw, wychowankdéw, rodzicéw i innych oséb wspotpracujacych
z placowka do realizacji zadan zawodowych w sposéb odpowiadajacy wymogom

sanitarnym obowigzujacym w zwigzku z pandemia wirusa COVID-19



Zasady funkcjonowania internatu na czas trwania pandemii COVID-19 dla

rodzicow/opiekunéw prawnych.

Rodzicu

1. Zanim zdecydujesz o pobycie dziecka w placéwce, zapoznaj sie z Regulaminem
na czas trwania pandemii COVID-19 obowigzujacym w Internacie przy Zespole

Szko6t w Ostrowie Lubelskim.

2. Nie posyltaj dziecka do internatu, jezeli miato bliski kontakt z osobg zakazong,
podejrzang o zakazenie lub przebywato w domu z osobami poddanymi

kwarantannie lub izolacji.

3. Przekaz kierownikowi internatu/wychowawcy niezbedne informacje o stanie
zdrowia dziecka jezeli cierpi ono na chorobe przewlekia lub znajduje sie w tzw.

grupie ryzyka.
4. Upewnij sie, czy placowka posiada Twoje aktualne dane do kontaktu
(nr telefonu).
5. Zaopatrz dziecko w maseczki ochronne oraz rekawiczki jednorazowe.
6. W sprawach waznych kontaktuj sie z placowka pod numerem telefonu:
(081) 85-20-040.
7. Spotkanie osobiste z kierownikiem internatu lub wychowawca bedzie mozliwe
po wczesniejszym kontakcie telefonicznym lub mailowym.

8. Przypomnij dziecku o konieczno$ci zachowania zasad bezpieczenstwa.



2. Zasady funkcjonowania internatu na czas trwania pandemii COVID-19

dla wychowankow.

Wychowanku,

10.

11.

Do internatu przyjmowani sg jedynie zdrowi wychowankowie, bez objawow
infekcji. Zostan w domu jezeli miates bliski kontakt z osobg zakaZong, podejrzang
o zakazenie lub przebywajaca w domu z osobami poddanymi kwarantannie lub
izolacji.

Zgtos wychowawcy kazdy ewentualny kontakt z osoba chorg/podejrzang
o zakazenie koronawirusem lub jes$li poczujesz sie Zle i zaobserwujesz u siebie

objawy infekcji podczas pobytu w internacie.

Zapoznaj sie z informacja o zachowaniu zasad bezpieczenstwa na terenie
internatu podczas obowigzywania stanu epidemii i przestrzegaj tych zasad oraz

stosuj sie do polecen wychowawcy.

Po wejsciu do budynku szkoty bezwzglednie zdezynfekuj rece udostepnionym

Srodkiem dezynfekujacym.

Ogranicz opuszczanie swojego pokoju i korzystanie z przestrzeni wspdélnych

budynku.

Ogranicz kontakty z innymi wychowankami przebywajacymi na terenie
internatu. W przypadku takich kontaktow nie podawaj reki na powitanie,

zachowaj odlegtos¢ od rozméwcy - rekomendowany dystans to min. 1,5 m.
Uzywaj maseczki ochronnej w przestrzeniach wspélnych budynku.

Zuzyte maseczki lub rekawiczki jednorazowe wyrzucaj do oznakowanych

pojemnikow.

Podczas kaszlu i kichania zakrywaj usta i nos zgietym tokciem lub chusteczka

- zuzytg chusteczke jak najszybciej wyrzuci¢ do zamknietego kosza i umyj rece.
Staraj sie nie dotyka¢ dtonnmi okolic twarzy, zwtaszcza ust, nosa i oczu.

Dot6z wszelkich staran, aby pokoj byt utrzymany w czystosci i higienie. Czesto

wietrz swdj poko;.



12. Uzywaj jedynie swoich przyboréw i akcesoriow
13. Przechowuj wtasne podreczniki, przybory szkolne oraz rzeczy osobiste

w przydzielonym miejscu i ogranicz dostep do nich osobom trzecim.

14. Pamietaj, ze w trakcie trwania pandemii:

» Podczas przemieszczania sie ciggami komunikacyjnymi (korytarze, schody)

obowigzuje ruch prawostronny (unikamy chodzenia $rodkiem).
» W placéwce obowigzuje zakaz odwiedzin (zakaz przebywania oséb z zewnatrz).

Kazde wyjscie i powr6t do internatu nalezy odnotowa¢ w recepcji szkoty,
w ktorej moga przebywac tylko dwie osoby (wychowaweca i wychowanek) zachowaniem

wszelkich §rodkéw ostroznosci (dystans spoteczny - 1,5 m, zakryte nos i usta).

» Woyjscia z internatu nalezy ograniczy¢ do minimum.

» Nalezy unika¢ zgromadzen w pomieszczeniach do wspélnego uzytkowania
i stosowa¢ w nich $rodki ochrony osobistej z zachowaniem dystansu

spotecznego.

» Nalezy ograniczy¢ opuszczanie pokoju oraz kontakty z innymi wychowankami do

minimum.

15.0bowigzkowo nalezy dostosowac sie do organizacji funkcjonowania stotowki
» Przed wejsciem na stotowke nalezy zdezynfekowac rece;

» Na wydanie positku nalezy oczekiwa¢ w odpowiedniej odlegtosci miedzy soba,
zgodnie z wyznaczong na podtodze linig;

» Przy jednym stole moze spozywac positek trzy osoby. Liczba stotéw i krzeset
w stotowce zostata zmniejszona.

» Godziny i czas wydawania positkow bedzie dostosowany do rozktadow zajec
lekcyjnych.

» Obowigzuje zakaz przynoszenia do pokoju jedzenia ze stotéwki bursy. Positki
nalezy bezwzglednie spozywac w stotéwce.



3. Zasady funkcjonowania internatu na czas trwania pandemii COVID-19 dla
wychowawcy.

Wychowawco,

1. Przychodz do pracy zdrowy. Jezeli miate$ kontakt z osobg chorg na koronawirusa
lub podejrzang o te chorobe, mieszkasz z osobami poddanymi kwarantannie lub
izolacji lub, sam podlegasz tym obowigzkom - nie przychodZ do pracy i poinformuj

o tym przelozonego.

2. Zachowaj zasady bezpieczenstwa opracowane na czas podwyzszonej ostroznosci -
myj rece bezposrednio po wejSciu do internatu oraz dezynfekuj je dostepnym
ptynem do dezynfekcji, zachowaj odlegto$¢ min. 1,5 m od wychowankéw i innych
pracownikéw internatu, stosuj S$rodki ochrony osobistej podczas dyzuruy,
w szczegblnosci podczas kontaktu z wychowankami oraz w trakcie przebywania

w przestrzeniach budynku uzytkowanych przez inne osoby.

3. Zapoznaj wychowankow z zasadami bezpieczenstwa obowigzujacymi w internacie

i wyjasnij, dlaczego zostaty one wprowadzone.

4. Dopilnuj, by wychowankowie nie gromadzili sie w pomieszczeniach do wspdlnego
uzytkowania oraz zeby stosowali w nich $rodki ochrony osobistej, a takze

zachowywali dystans 1,5 m.

Zwracaj uwage na dostepnos¢ ptynu do dezynfekcji przy wejsciu do internatu oraz
we wszystkich pomieszczeniach uzytkowanych wspoélnie. Niezwlocznie zglaszaj

konieczno$c¢ ich uzupetniania.

6. Przypominaj uczniom o koniecznosci czestego mycia rgk oraz uzywania srodkéw
ochrony osobistej podczas kontaktéw z innymi wychowankami lub pracownikami

internatu.

7. Zadbaj o wietrzenie pomieszczen mieszkalnych oraz przestrzeni do wspdélnego

uzytkowania w internacie.
8. Zadbaj o czysto$¢ w miejscach pracy i pokojach wychowankow.

9. W przypadku ztego samopoczucia wychowankéw stosuj Zasady postepowania

w przypadku podejrzenia zakazenia COVID-19 w internacie.

10. Sledz na biezaco informacje umieszczane na stronach internetowych Gtéwnego



Inspektoratu Sanitarnego i Ministerstwa Zdrowia, wytyczne i zalecenia w zakresie

koronawirusa (SARS-CoV-2), w tym zasady bezpiecznego postepowania.

4. Zakwaterowanie wychowankéw w internacie.

1. Przed przyjazdem do internatu nalezy zapoznac¢ sie z Regulaminem Internatu
i zasadami przebywania w internacie na czas pandemii COVID-19.
Wszystkie niezbedne informacje o zasadach pobytu wychowankéw w Internacie

sg dostepne na stronie internetowej szkoty oraz w internacie.

2. Przyjazd do internatu mozliwy jest od dnia 31.08.2020r. (poniedziatek) od godz.
160,

3. Rodzic badZz pelnoletni wychowanek zobowigzany jest do wypetnienia

oSwiadczenia o stanie zdrowia i przekazania jej dyzurujagcemu wychowawcy

podczas przyjazdu mtodziezy do internatu.

4. W internacie zostang zakwaterowani wytgcznie wychowankowie, ktérzy nie maja

objawo6w chorobowych wskazujgcych na infekcje.

5. Osoby majgce objawy wskazujace na chorobe zakazna, majace bliski kontakt z
osoba zakazong, podejrzang o zakazenie, przebywajace w domu z osobami

poddanymi kwarantannie lub izolacji nie moga przebywac na terenie internatu.
6. Na teren internatu moze wejs¢ tylko wychowanek.

7. Po kazdorazowym wejsciu do budynku nalezy obowigzkowo zdezynfekowac
dtonie oraz miec¢ zatoZzong maseczke w przestrzeni ogélnodostepnej (nie dotyczy

pokoi, w ktérych bedg mieszka¢ wychowankowie).

8. Na terenie placéwki nalezy zachowac¢ bezpieczny odstep od innych oséb:

kolezanek, kolegéw, wychowawcéw i innych pracownikéw.

9. Przed wejsciem do internatu nalezy zachowac¢ bezpieczny odstep od innych os6b

oczekujacych na zakwaterowanie.

10. Przydziat pokoju oraz odbiér klucza bedzie miatl miejsce przy recepcji szkoty.



11. Do internatu nie nalezy przywozi¢ sprzetu typu zelazka, czajniki, kuchenki

elektryczne itd.

12. Wychowankowie przywoza ze soba wtasny komplet poscieli, przescieradio
i poszewke, rzeczy osobiste, wtasne $rodki higieniczne oraz sztucce, talerzyk,
miske i kubek do wtasnego uzytku. Z uwagi na wprowadzone obostrzenia
prosimy, zeby w dniu zakwaterowania wychowankowie przywozili ze soba

tylko niezbedne rzeczy i przedmioty codziennego uzytku!

13. Zywienie w internacie bedzie obowigzywaé¢ od dnia 01.09.2020r. (wtorek) od
$niadania. Nie bedzie mozliwosci korzystania z aneksow kuchennych, ktére

czasowo zostaja wytaczone z uzytkowania.

14. Opieka w internacie w roku szkolnym 2020/21 sprawowana jest od niedzieli od

godz. 1600 do pigtku do godz. 1600. Placdwka nie zapewnia opieki weekendowej.

5.Zasady bezpieczenstwa podczas wykwaterowania/ opuszczania internatu.
1. W wykwaterowaniu bierze udziat wytgcznie wychowanek .

2. Podczas wykwaterowania w pokoju moga przebywaé¢ maksymalnie 2 osoby,
w tym wychowawca.

3. Nie nalezy przemieszczac sie miedzy pokojami.

4. Nalezy unika¢ skupisk ludzi i zachowac¢ dystans spoteczny - odlegtos¢ 1,5 m od

innych osob.

Pamietaj:

5. Odpady z pokoju wynie$ bezposrednio do kontenera.

6. Wszystkie przedmioty, ktore nadajg sie do ponownego uzytku np. niepotrzebne
ksigzki, ubrania, talerze, sztucce itp. zostaw obok kontenera, nie wyrzucaj ich.

Rzeczy zostang oddane potrzebujacym.

7. Pokoj zostaw w takim stanie, w jakim zastate$ na poczatku roku tj. z pokoju

bezwzglednie nalezy zabra¢ wszystkie rzeczy oraz zostawi¢ porzadek.

8. Po zakonczonym wykwaterowaniu nalezy rozliczy¢ sie z pokoju, rzeczy bedacych

na stanie pokoju oraz zda¢ klucz od pokoju wychowawcy grupowemu.



1)
2)
3)
4)

5)

6)
7)

8)

9)

Procedury w kuchni szkolnej

przestrzega¢ warunkoOw wymaganych przepisami prawa dotyczacymi funkcjonowania
zbiorowego zywienia, przygotowywania i wydawania positkéw;

zachowac¢ odpowiednig odlegtos¢ stanowisk pracy , ktéra powinna wynosi¢ min.

1,5 m;

utrzymac¢ wysoka higien¢ mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, naczyn, sprzgtu;

po zakonczonej pracy gruntownie dezynfekuje powierzchnie, sprzety i pomieszczenia;
dbac¢ o higieng rak — czeste mycie mydlem lub dezynfekowanie osuszonych dtoni
srodkiem na bazie alkoholu;

podczas przygotowywania i wydawania positkow zawsze nosi¢ maseczke i rekawiczki,
zachowac $rodki ostroznosci 1 higieny w kontaktach z uczniami oraz podczas
przygotowywania i wydawania positkow;

naczynia wielorazowe i sztu¢ce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu w
temperaturze min. 60° C lub je wyparza.

dodatki typu cukier, sztu¢ce, dozowniki do samodzielnego nalewania napojow,

serwetki beda podawane przez osobg wyznaczona,

10) dania i produkty beda wydawane przez pracownika kuchni



Przestrzen administracyjno-gospodarecza

1. Pracownicy administracji i obstugi w przestrzeni wspolnej sg zobowigzani do noszenia

maseczek.
2. Maseczki sa udostepniane przez pracodawce dla pracownikow szkoty.

. Kierownik gospodarczy zobowiazany jest do codziennego monitorowania prac

(¥'S)

porzadkowych.

4. Pojemniki na dezynfekeje sg uzupeliane pod koniec dnia lub w razie potrzeby przez

personel sprzatajacy.

Stolowka

1. Wydawanie obiadéw uczniom odbywa sig, na przerwach z podzialem na klasy.

2. Obiady wydawane sa wylgcznie przez pracownikéw kuchni - nie obowigzuje samoobstuga.
3. Rekomendowany jest odstep 1,5 m. pomigdzy uczniami przy odbieraniu positkow.

4. Odstepy pomiedzy krzestami na stotdéwce wynosza 1,5 m.

5. Stoliki i krzeselka powinny by¢ dezynfekowane po kazdym $niadaniu obiedzie i kolacji.

6. Osobg odpowiedzialng za dezynfekcje na stotdwce jest personel sprzatajgcy.

7. Przed wejéciem na stoléwke zostaje umieszezony ptyn do dezynfekeji ktdry powinien by¢

regularnie uzupekniany przez personel sprzatajacy.

13




